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PROLOGO

Escuché el llamado de la mujer Poeta, Escritora, motivadora
al crecimiento personal donde el Escultor del Universo nos
permite crear la plataforma emocional y espiritual y formar un

mundo mejor.

Con sumo agrado accedi a la gentil peticion de prologar la

obra poética ANTOLOGIA autoria de esta eminente profesional.

Tres motivaciones se entrelazan par escribir este
prélogo,siendo la mas importante la condicion y el concepto
que me embarga al leer su perfil y el contenido de la poética,
descubro la sensibilidad humana sofiar y tener como meta

crear un asilo para adultos mayores.

Dice mucho de nuestra poetisa Martha Avila ,de la filantropia
dejando al desnudo su alma enfocada en las clases vulnerables.

De esa poblacion que sufre abandono, indolencia, hasta maltrato.

La autora, aguerrida no le teme a la corta edad vivida para
rauda enfrancarse en la politica apenas 24 afios, y hurgando en
su trayectoria no dudo6 que esa decision tomada a tan temprana

edad fuera conseguir el mecanismo ideal para poder ayudar.

La vocacion de servicio es un don que hace
grande al que posee ese don de altruismo, y es que
la autora de Antologia es orgullo del género mujer.
La obra poética Antologia, emocionalmente produce en mi

subjetividad en la exposicion que precede la poética.

En esta emanaciones poéticas de su ser, la autora refleja
con fineza la vision propia del mundo; dentro de la humanidad
existen hombres y mujeres que muestran encrespamientos

sublimes, como el Océano.
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Esta obra es el reflejo de la personalidad de Martha Avila, su

vida personal y humana.

Nos permite comprender la realidad de José Ingenieros en su
obra El hombre mediocre cuando afirma que “vivir es aprender,

es amar para vincularnos como parte de la humanidad”.

Yo me vinculo como parte del universo al perderme en
el versar de los poemas y encontrar un mafiana donde hay
quejumbres en la autora cuando expresa “Ay de mi por amarte
tanto” que ni tus ofensas me inducen a olvidarte, me centro mas
en el alma de la autora y debo el desgarraniento de su alma

blanca, por un amor ausente.

La metafora del despertar cuando el alma vaga por los lares
y acaricia las orillas, se aferra a un amor verdadero, sincero y

pulcro como el amor de la madre.

Quiere llenar las grietas y huellas de un amor distante,
llena el vacio cosechando la historia entre voces de ternura,
de una nifia que se olvida de vivir su nifiez para aferrarse
como hiedra a la savia del amor y cuidado de su padre.
Nuestra poetiza ama la gente igual que el mensaje de paz de
Mahatma Gandhi, “si me das poder no me quites la humildad, y
si me das humildad no me quites la dignidad,ayiidame a querer

a la gente”.

Y el amor por su pueblo natal JARAMIJO tierra de gente
buena,de arena y mar.
Enhorabuena buena..!

Maria Ortiz
Poeta ,Escritora,

Embajadora Universal de Paz
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»

A mi Jaramij¢

Tierra de historias y Leyendas
puerto de arena y mar.
pueblo de gente pujante
que anhelan tu bienestar

Tu gente hospitalaria
y de nobles sentimientos
hacen de este un gran momento
y se unen a este clamor

Y yo, levanto mi voz
para gritar hacia el cielo
iOh Jaramijé querido!
mi tierra ciudad natal
libre, altiva y soberana
de hombres y mujeres
que luchan sin igual

Orgullosos de ti estamos
de tus heroicas batallas...
hoy mi corazén estalla henchido de emociéon

Y digo de corazén
con voz altiva y potente
iViva Jaramijé de mi almal

iViva mi noble civdad!

Martha Cecilia Avila Delgado
Antologias

iVe pronto!

Corre a dejar el mundo més humano para tu
hermano.
Mas seguro para tus hijos;
Pues la vida son segundos
Y cuando quieres hacer,
se han ido pronto los afios.
Sin opcién a retroceder.

Ve a limpiar los rios, ve a cuidar el mar.
S¢ un buen ciudadano, jla vida terminard!

Ve a sembrar semillas que germinen en mafana

Ve a cultivar tus sueiios
Ve a poner esperanzas
Corre a sembrar jardines repletos de
margaritas.
Ve a cambiar la tristeza reflejada en las
caritas
Del nifio y del anciano que sufren abandono
S¢ sensible ante el d<|>|or. Ve y no los dejes
solos

Date prisa en hacerlo todo
iNo pospongas y hazlo ya!
Mafana serd tarde
Y tendrds que partir
No te llevaras nada
Cuando dejes de existir.
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